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SALCALI TAVSAN KIZARTMASI

MALZEME:

1 adet tavsan

7 kasik yag

4 adet sogan

2 bardak et suyu
5 bardak sirke

1 demet dereotu
tuz

HAZIRLANISI:

YUzUlmUs ve igi temizlenmig tavsanin butlari, kollar ve kaburga kismi pargalara ayrilip dért bardak sirke icine
yatirilir ve bir giin bekletilir. Ertesi giin tavsan iyice yikanir ve bir tencere i¢ine yedi kasik yagla beraber konur.
Arada bir cevirerek tavsanin etleri bu yagda iyice kizartilir. Tamami kizarinca igine ¢ok ince dogranmis sogan
konur, 10 dakika kavrulur. Ondan sonra iki bardak et suyu, bir fincan sirke, demet halinde yikanmis dereotu,
biraz da tuz tencereye konur ve evvela harli, sonra hafif ateste 3 saat pigsirilir. Sofraya goturulirken, tenceredeki
dereotu demeti oldugu gibi alinip atilir. Tavsan salcasiyle ikram edilir.

ML® Soslu Kéy Tavudu icin tiklayin
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