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SALCALI KOFTE

500 gr. kiyma

4 dilim bayat ekmek veya tost ekmegi
1 yumurta

Maydanoz

tuz

kimyon

karabiber

kirmizibiber

S0s igin;

4 yemek kasigi salca

3-4 dis sarimsak

2-3 su bardagi su

suisleme icin rendelenmis kasar

Bayat ekmekleri 1slatip, sikin. Kiyma, ekmekler, kimyon, kirmizibiber,karabiber ve kiyllmig maydanozu yogurun.
Isterseniz tavada, isterseniz fritézde 160 derecede 4-5 dak. kadar kizartin. Bu arada salgayi sulandirip
dévilmis veya rendelenmis sarimsiklarla karigtirin. Suyu bol tutun, cok koyu kivamda olmasin. Hafif kaynamaya
baslarken kofteleri sosun igine atin. 10-15 dak kadar, zevkinize gére pisirin. Bu arada koéfteler sosu icine
cekecektir. Tabaklara alip, Uzerine ¢ok az da sosundan dokup, rendelenmis kasar da serperek servis
edebilirsiniz.

ML® Salcal Kéfte icin tiklayin
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