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SALCALI KILIC BALIGI

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
750 gram kilig balid,

2 kahve fincani zeytinyagi,

1 bas sarimsak,

2 bas sogan,

250 gram domates,

1/2 bardak su,

10-12 korpe yesil biber,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi: Derisi ¢ikarildiktan sonra parmak kalinhdinda ve esit dilimlere kesilmig kili¢ baligini bol akarsuda
yikamali. Balik dilimlerini yan yana dizildikleri vakit rahatca alacak buyUklUkte bir tepsiye zeytinyaginin yarisini
kiyilircasina ince dogranmig sogan ve sarimsakla birlikte koymali. Tepsiyi orta isili bir atese oturtmali ve
karistirarak soganla sarmisadi kavurmali. Bunlarin renkleri pembelesmeye baglayinca kabuklari soyulduktan
sonra ¢ekirdekleri ¢ikariimis ve kiiguk pargalara dogranmis domatesleri bunlarin igine katmali. Domatesi
tuzlamali. Yesil biberleri dilim dilim dogradiktan sonra bunlarin ¢ekirdeklerini ¢ikarip yikamali ve bu biberleri de
tepsiye atmali. Karisimi karigtirarak domatesler salga durumuna gelinceye kadar pisirmeli. Domates, salgamsi
bir duruma gelince yarim bardak soguk su dékmeli. Tuzunu ve karabiberini serptikten sonra kalan zeytinyagini
da dékmeli. Kilic baligi dilimlerini ve yan yana yerlestirdikten sonra tepsinin agzini értmeli ve balgi kuvvetli bir
ateste on - oniki dakika kadar pisirmeli. Kilicin tadi bozulmamasi igin balidi fazla pisirmemeli. 12 dakika sonra
tepsiyi atesten alip agdzi kapali olarak bir kenarda sogumaya birakmali. Baliklar iyice soguduktan sonra bunlar
tabaklara almali ve soguk olarak servis yapmali.
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