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SALCALI BIFTEK

Malzemeler:

10 parca dana biftek eti
1/2 su bardagi un

2 yemek kasi§i salga

1 adet kuru sogan

1 biyUk dis sarimsak

1 adet defneyapragi

1 tutam kereviz yaprag!
1 tath kasidi krema

1 cay bardagdi aygicegi yad
1 yemek kasigi margarin
Cinar karabiber

5 su bardagi su

Hazirlanisi:

Biftekler ince sekilde dévdlir. Yayvan bir tavaya aygicegi yagdi konur ve kizdirilir. Etler dnce ters diiz edilerek
una batirilir, sonra da kizgin yaga konur. Pembelesene kadar alt Ust edilerek kizartilir. Genis bir tencereye
margarin konur. lgerisine kuru sogan, sarimsak iri iri dogranir. Defne yaprag, kereviz yapragi eklenerek 2-3
dakika kavrulur. Icerisine salga eklenir ve salga da bir sire kavrulduktan sonra 5 su bardagi su eklenerek
kaynamaya birakilir. Kizartilan etler genis diiz bir tencereye dizilir ve Uzerine slizilerek hazirlanan sal¢ali sos
eklenir. Kisik ateste etler pisene kadar agzi kapal olarak pigirilir. Pisen etler sicak olarak, yaninda piring pilavi
ya da patates puresi ile servis yapilir.
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