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SALCALI BIFTEK

1/2 Kg. Biftek

1 Gorba kasidi siviyag

1 corba kasigi salca

1/2 Corba kasigi un

2 Orta boy sogan

1 Tath kasigi tuz

1/2 Cay kasig karabiber
1 Defne yapragi'

2 Dis sarimsak

ince kiyllmis sogdan, salga, yag, defne yapragi, sarimsak ve biftedi tencereye koyunuz. 3 su bardagi kaynar su
ilave edip hafif hararetli Isida yumusayincaya kadar pigiriniz. (Pismesine yakin tuz ve karabiber katiniz.)
Biftegi servis tabagdina alip tenceredeki defne yapragdini ¢ikartiniz. Unu biraz su ile ezip biftek suyuna ilave
ederek, bir iki tagim kaynatiniz. Biftegin UGzerine ddkup etrafini sebze garnitiri ile susleyiniz.
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