B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SAKSUKA

1 orta boy kabak

1 orta boy patlican

3 orta boy domates

1 orta boy havug

1 orta boy sogan (rendelenmig)
3-4 dis sarimsak

Siviyag

Tuz

Karabiber

Kimyon

1- TUm malzemeleri klcUk kipler halinde dogruyoruz ve hepsini ayr ayr kizartiyoruz. Uzun bir servis tabagdina
siraslyla koyun. Patates, biber, kabak, patlican, havug, kirmizi biber gibi. En UGste hafif tuz serpin.

2- Ince rendelenmis sogani yagda pembelestirin. Igine domatesi ekleyin sulanip suyu ¢cekmesini bekleyin en son
sarimsagi ekleyip biraz daha sosu pisirin. Tuz, karabiber ve kimyon ekleyip ocaktan alin.

3- Servis tabagdinin tizerine bu sosu gezdirin.
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