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SAKIZ ENGINAR

1 paket Feast Sakiz Enginar Sebze Karisimi
2 cay bardagi sizma zeytinyagi

2 yemek kasigi un

2 adet limon suyu

Yarim demet ince dogranmis dereotu

Y2 su bardagi ik su

1 cay kasigi tuz

Tencereye zeytinyagini koyun ve kizdirin. 1 paket Feast Sakiz Enginar Sebze Karisimi[Zni tencereye ekleyin.
Uzerine su gezdirip 10 dakika pisirin.

Limon suyu ve unu bir kasede ¢irpin. Pismekte olan enginarin tizerine dokin tahta bir kagikla yavasca karigtirin.
Enginar yemegini tuz ile lezzetlendirin ve enginari 5 dakika daha pisirin.

Enginarlarin Gzerine ince kiyllmig dereotu serperek servis edin.
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