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SAHAN KOFTESI

750 gr. koftelik kiyma

3 dilim bayat ekmek igi

1 bag ince kiyilmis maydanoz
yarim kahve kasigi kirmizi biber
yarim kahve kagsigi kimyon

1 kahve kasi§i karabiber

1 iri rendelenmis sodan

1 yumurta

yarim kahve fincani su

1 dis ezilmis sarimsak

2 rendelenmis domates

2 kasik yag

Ekmek ici 1slatilip sikilir. Batlin malzeme iyice birbirine karigtirilip yogrulur. Esit boyutta kofteler yapilarak
yaglanmig bir sahana dizilir. Uzerine rendelenmis domates ve yag dokillp Gzeri kapatilarak pigirilir.

ML® Patatesli Sahan Koftesi icin tiklayin
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