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SAHAN KOFTE

5-6 kisilik Kullanilacak Malzemeler:
Kiyma (Yarim kg)

Patates (3 adet)

Sogan (2 adet)

Sarimsak (3 dig)

Bayat ekmek i¢i (Yarim ekmek)
Domates (1 adet)

Carliston biber( 1 adet)

Salca (1 ¢orba kasidr)
Maydanoz (5-6 dal)

Yumurta (1 adet)

Kimyon (1 cay kasigr)

Tuz (1 cay kasigdr)

Karabiber (1 cay kasigi)

Su (1 su bardag sicak)
Siviyag (yarim ¢ay bardagi)

2 adet sogani soyun ve rendeleyin. 3 dig sarimsagi kiigik kiigiik dograyin. Bir kapta sogani, sarimsagi ve yarim
kilo kiymayi ve 1 adet yumurtay karistin. Maydanozu ince ince dograyip kiymanin tizerine ekleyin. Uzerine yarim
ekmek icini ilave edin. 1 cay kasigi tuz, 1 cay kasigi karabiber ve 1 ¢ay kasigi kimyonu da ekleyerek yogurun.
lyice yogurduktan sonra yuvarlak sekil verin ve sirayla firin tepsisine dizin. Onceden 180 derecede Isitilmis firina
tepsiyi yerlestirin ve 10 dakika pisirin.

Bir tavaya yarim ¢ay bardagdi siviyad koyun ve kizdirin. 3 adet patatesi dilim dilim dodrayin Patatesleri kizgin
yagda kizartin. Kevgir yardimiyla patatesleri tavadan alin.

Firinda pisen kofteleri ve kizarttiginiz patatesleri yayvan bir tencere igine sira sira dizin. 1 adet domatesi ve 1
adet biberi klip klip dograyip, kéfte ve patateslerin tzerine koyun.

Salc¢a sosunu hazirlamak i |g|n ayr bir kaba 1 su bardag sicak su koyun. igerisine 1 gorba ka§|g| salga koyun ve
salgay eritip kdftelerin Gzerine dékin. Tim malzemeyi ocakta bir tagim kaynattiktan sonra servis yapabilirsiniz.
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