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SAHAN KOFTE

Malzemeler:

500 gr. kiyma

1 yumurta

1 sogan

1 kase ekmek ici
Tuz

Karabiber
Kirmizibiber
Kekik

Kimyon

4 orta boy patates
1 domates

1 yesil biber

1 cay kasig salca
1 tath kasigi un
Siviyad

Yapiligt:

Sogan rendelenir. Bir karistirma kabinda kiyma, sodan, yumurta, ekmek ici ve baharatlarla kéfte hazirlanir. El
icinde normal yassi kofte sekli verilir. Bu arada patatesler halka halka dogranir. Yaglanan firin tepsisine bir kofte
bir patates gseklinde dizilir. Firina verilir. Bu arada salgall bir sos hazirlanir. Un yagda kavrulur. Salga eklenip su
ilave edilerek kaynatilir. Patatesler ve koéfteler hafif kizarinca firndan ¢ikarilir. Salgali sos doékulir. Uzerine
dilimlenmis domates ve biberler de ilave edilerek tekrar firina verilir. Bu sekilde pismesi beklenir.
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