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SAFRANLI PURE VE YESIL SOSLU IZGARA PALAMUT

8 parca dilim palamut

1 kilo taze patates

2 dis sarimsak

1 yemek kasigi safran

1 demet roka

Yarim demet maydonoz

1 yemek kasigi limon suyu
3 yemek kasigi margarin

1 cay kasigi tuz

Patateslerinizin kabuklarini iyice yikayip soymadan tencerede haslayin.Bicak batirarak pistigini kontrol
edebilirsiniz. Sonra stzip sarmisaklar kiglk kiiclk dograyip icine atin.Safrani 1 parmak ilik suda eritin, biraz
rengini ¢cikarsin. Patateslere safranli suyu da katip ezici ile ¢ok pargalamadan ezin. Kapagini kapatip
bekletin.Firini 1Izgara konumuna getirip tepsiye yadh kagit serin.Yaglayip tuzladiginiz palamutlar tepsiye
yerlestirin. Kontrolll bir sekilde bir tarafi kizardiginda diger tarafini gevirerek pisirin.

Rondoya roka, maydanoz, limon suyu ve yagini koyup ptre haline getirin. Akici olmasi i¢in biraz daha limon
suyu katabilirsiniz. Tuzunu ayarlayip kiigik sos kabina alin. Safranli pire ile izgara palamutu tabaginizin
ortasina yerlestirin. Hazirladiginiz ferah ve taze yesil sosunuzu da kenara doékdin. servise hazir.
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