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SADE PILAV

Evveld kaynar su veya et suyuna nisbet dahilinde iyi ayiklanmis ve avug iginde iyice ovalanarak defalarca
yikanmig pilavlik pirinci salmalidir. Ve tuzunu atmalidir. Sonra, hafif ateste, 25 dakika zarfinda piringler pisip
suyu tamamiyle ¢ekince ve tencereden birkag piring tanesi alip parmaklar arasinda ezilince pistigine hikmedilir.
O zaman kizgin tereyagini Gizerine gezdirmeli ve kapagdini kapamalidir. 10 -15 dakika daha ategste birakildiktan
sonra tahta kasikla karistirip tabaklara konmalidir.

Not: Bu tereyadi miktari da adam basina 35 gram olmalidir. Fazla olursa pilav da agir olur. Pilavin pirin¢ nevine
gbre suyu ¢ok ve az gelirse sOyle hareket edilir: Suyun fazlasini kasikla ¢ikarmali, az olursa soguk su
kullanmayip daima sicak su katmalidir.
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