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SADE PELTE (DIYET)

2 corba kagsiJi nisasta
1/4 su bardagi su (Nisasta ezmek icin)
1,5 su bardagi su (Seker igin)

Bir kap i¢inde bir buguk su bardadi su kaynatilir. Nisasta 1/4 su bardadi su ile sulandirlir. Kaynamis sade suya
bir telle karigtirilarak yediri-lir. Bes dakika kaynadiktan sonar atesten alinir, servis yapilir.
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