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ROPA VIEJA (KUBA)

250 gram dana bonfile

2 corba kagidi kiip dogranmig taze sogan

2 ¢orba kagiJ! tavla zarn blyutkliginde dogranmis avokado
3 corba kasig kiip dogranmis renkli biber

2 corba kagsidi kiip seklinde dogranmig ananas
2 corba kagsig kup seklinde dogranmig Kivi

2 corba kagsigi kip seklinde dogranmig kabak
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 ¢orba kasigi salsa sos

Tuz

Karabiber

Dana bonfileyi tuz ve karabiberle tatlandirdiktan sonra tavada kizartin. Onceden isitiimis 180 derece firnda
10-15 dakika daha pigirin. Bitiin sebzeleri tereyadi ile bir tavada soteleyin. Servis tabagina bonfileleri dizin.
Sebzelerle birlikte servis yapin.
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