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ROKALI KALAMAR SALATASI

Yarim kg dondurulmus kalamar
6 ¢orba kasiJi un

2 corba kasigi kekik

Yarim demet maydanoz

1 cay kasigi biberiye

Kizartmak icin siviyag

1 demet roka

3 dis sarimsak

Kalamarlar stizgece alip buzu ¢dzullinceye kadar bekletin. Rokayi temizleyip bol suda yikayin. Suyu
slizuldikten sonra kagit havlu Uzerine alarak kurulayin. Roka yapraklarini iri pargalar halinde dograyin.
Maydanoz, sirke, kekik, sarimsak ve biberiyeyi blenderden gegirin.

Siviyagi tavada kizdirin. Kalamarlari énce una, ardindan maydanozlu karigsima bulayip kizgin yagda kizartin.
Roka yapraklarini servis tabaklarina paylastirip tizerine kizarmig kalamarlari ilave edin. Kiraz domatesleri ikiye
kesip salatayi susleyin. Tuz ve karabiber serpip servis yapin.
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