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RIO USULU KEKLIK

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
8 keklik,

3 bas sogan,

2 dis sarimsak,

1 kirmizi biber,

1 demet maydanoz,

1 sap kereviz,

3 defne yaprag,

5 ¢orba kasi§ sirke,

1 bardak zeytinyagi,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi: Kekliklerin tlylerini yolup i¢lerini temizlemeli ve ince tlylerini gidermek igin titsiledikten sonra bol
akarsuda iclerini, diglarini iyice yikamali. Yikanmig keklikleri uzunlamasina ikiye bdlmeli. Yayvan bir glivece
soganlarin yarisini ince ince dograyip yaymali. Bunlarin Gzer. lerine keklikleri oturtmali. Kekliklerin Cizerlerine
kalan sogani rendeleyip serpistirmen. Defne yapragiyle sarmisagi, kereviz yapraklarini ve maydanozu
kiyarcasina ince dograyip rendelenmis soganin Ustiine yaymali. En Uste de ince dogranmig kirmizi biberi
serpistirmeli. Porselen bir kaseye sirkeyle zeytinyagini dkmeli. Buna tuzla karabiberi serpmeli ve ¢irparak
karisimi birbirine iyice yedirmeli, bunu givegteki malzemenin Ustiine gezdirerek dékmeli. Glvecin agzini
Orttlkten sonra kabi orta isili bir atese oturtarak keklikleri pigirmeli.

Keklikler pisince, bunlari salgadan ayirarak sicak bir yerde tutulan servis tabagina diizenli bir bigimde
yerlestirmeli. Glvecteki salgayi bir slire kuvvetli bir ateste kaynatarak oldukga koyu bir hale getirmeli. Salgca
koyulasinca bunu servis tabagindaki kekliklerin tizerlerine gezdirerek dékmeli ve sofraya gétirip servis
yapmall.
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