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RAFADAN VE SOGUS YUMURTA

Bir kaba yumurtalarn 6rtecek kadar su konup kaynatilir. Yumurtalar yikanip yavasc¢a kaynar suya birakilir. Hafif
hararetli 1sida 1-2 dakika kaynatarak rafadan, 3-4 dakika kaynatarak yari kati, 10-12 dakika kaynatarak kat
(s6gus) yumurta olusturulur.

Pisme middeti sonunda sicak sudan ¢ikarilip soguk suda sogutulur.
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