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RACEL (HASKOY BULGARISTAN)

AB Bulgaristan - Tirkiye Sinir Otesi isbirligi Programi
Meri¢ Sanal Mutfag

1,500 kg kabak
1 kg seker

500 ml su

5 gr limon tozu

1 paket vanilya

Kabak yikanir, soyulur, gekirdekleri ve yumusak kisimlari temizlenir, sekilli bigakla pargalara dogranir ve kiregli
suda 2 saatligine bekletilir.

Birka¢ defa temiz su ile yikanir, seker ve sudan énceden hazirlanmig serbetin igine dékulir.

Bir saat kadar beklettikten sonra orta hararetli atese kaynatmaya konulur.

Surubu koyu kivama geldikten sonra 1-2 yemek kasigi suda eritilmis limon tozu ilave edilir.

Daha on dakika kadar kaynadiktan sonra

hazir racel ocaktan alinir, vanilya katilir ve dnceden isitiimig kavanozlara dékaldr.

Kavanozlarin kapaklari kapatilir ve kapagi alta gelecek sekilde cevrilirler. Bu sekilde, icindeki racel soguyana
dek bekletilirler.
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