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KURUTULMUS DOMATESLI VE ISPANAKLI PIDE

https://www.elele.com.tr

Yarim su bardagi ik su

1 tath kasigi bal

1 ¢corba kasigi kuru maya
Yarim su bardag: st

2 corba kasigi zeytinyagi
1 cay kasigi tuz

1 su barda@i tam bugday unu
Yarim su bardagr un
Uzeri igin:

1 sogan

3 dis sarimsak

10 kurutulmus domates
250 gr 1spanak

250 gr dilimlenmis mantar
2 corba kasigi zeytinyagi

Hamur igin, ilik su ve ball bir kapta karistirin. Mayayi ekleyip ezin. Mayali suyu oda isisinda 10 dakika bekletin.
Sit, tuz, zeytinyadi ve unu ilave edip pUriizsiz bir hamur elde edinceye kadar yodurun. Hamuru yaglanmis bir
kaba alip kabarmasi i¢in oda Isisinda 1 saat dinlendirin. Sebzeli karisim igin sogan ve sarimsaklari soyup kiyin.
Kurutulmug domatesleri Ilik suda bekletip dilimleyin. Ispanaklari temizleyip kiyin. Zeytinyadini bir tavada isitip
sogan ve sarimsagi kavurun. Kurutulmus domates ve ispanaklari ekleyip 12 dakika daha kavurun. En son
mantarlari ilave edin. Mantarlar suyunu gekene kadar kisik ateste pisirin. Ocaktan alip iinmaya birakin.
Hamurdan buyuk pargalar koparin. Yaglanmis firin tepsisi tizerinde istediginiz blyUklikte pideler hazirlayin.
Onceden isitilmis 170 dereceye ayarli firnda 5 dakika pisirip harci hamurlarin Gizerine yayin. Tekrar sicak firina
verip 15-20 dakika hamurlar iyice kizarincaya kadar pisirin. Sicak ya da ilik servis yapin.
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