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PUSHKAR BÖREĞİ

2 yemek kaşığı sıvıyağ
2 adet hazır yufka
150 gr tavuk kıyması
1 adet iri boy kuru soğan
3 diş sarımsak
1 yemek kaşığı nar ekşisi
Kızartmak için:
Sıvıyağ
Sos için:
1 su bardağı yoğurt
1 tatlı kaşığı kuru fesleğen, kırmızı toz biber

Derin bir tavada tavuk kıymasını sıvıyağda 2-3 dakika kavurun.
Üzerine küp küp doğradığınız kuru soğanı ekleyin ve 5 dakika daha karıştırarak kavurun.
Dövülmüş sarmısak, nar ekşisi, tuz, karabiber ve kimyon katıp, 5 dakika daha kavurun.
Ocaktan alıp, ılınmaya bırakın.
Yufkaları 16 eşit parçaya bölün (üçgen olarak) her bir parçayı hazırladığınız harçtan bir yemek kaşığı koyup,
kenarlarını kapatın.
Sigara böreği gibi sarın.
Hepsini böyle sardıktan sonar kızgın yağda önlü arkalı kızartın.
Bu börekler için yoğurt, kuru fesleğen ve kırmızı toz biberle bir dip sos hazırlayın.
Sosu bir kasenin içine koyup, servis tabağının ortasına yerleştirin.
Etrafına kızarttığınız börekleri dizerek soğutmadan servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:113546 • adı:Pushkar Böreği • gönderen:sarı çizme • indirme tarihi:24.04.2024 - 22:43

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pushkar-boregi-vt83077
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/pushkar-boregi-113546.jpg
http://www.tcpdf.org

