B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PUF BOREGI

4 su bardagi un

2 kasik tereyagi

1,5 cay kasigi tuz
maydanoz

1 yumurta

2 kasik yogurt

Yarim kalip beyaz peynir
Kizartmak icin yag

Unun ortasi agilip yogurt, yumurta, tuz, su ilave ederek 6zlendirerek yogundur. Dinlendiriimeye birakilir. 15
parcaya bolindp her parca bir tabak kadar acilarak aralari bege ayrilarak yagdlanir. Ust Uste 5 tane gelir. Her
parca 2 mm inceliginde acilip blytkce karelere kesilerek, peynirli maydanozdan koyup kizgin yagda kizartilir.

ML® Kirma Borek icin tiklayin
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