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PUDINGLI ARMUT TATLISI

4 adet orta boy sert armut (deveci armudunu éneririm)
4 yemek kasigi tozseker

5 su bardagi su

Sos i¢in;

2 su bardagi sut

1 yemek kasigi un

2 yemek kasigi kakao

5 yemek kasi§i tozseker

1 adet yumurta

1 Dlzgun sekilli armutlar saplar kesilmeden soyulur. Armutlar bekletilecekse Uzerlerine limon suyu gezdirilerek
kararmalarina engel olunur. )

2 Armutlar, orta boy bir tencereye saplari yukariya gelecek sekilde yerlestirilir. Uzerlerine tozseker serpilir ve su
eklenir.

3 Armutlar orta isili ateste ve tencerenin kapagdi agik vaziyette kaynayincaya kadar pisirilir. Ocagin alti kisilip
armutlar arada sirada cevrilerek iyice yumusayincaya kadar, 25-30 dakika pisirilir. Armutlar piserken arada
sirada pisip pigmedikleri kontrol edilir.

4 lyice yumusayan armutlarin alti kapatilip tencerede sogumasi beklenir. Servis tabagina stizilerek alinir.

5 Sosun hazirlanmasi i¢in; un, kakao ve tozseker ki¢Uk bir tencereye koyulur. Yumurta eklenip tel ¢irpici
yardimiyla ¢irpilirken sit de azar azar ilave edilir. Kisik ateste, strekli karigtirilarak kaynayincaya kadar pigirilir.
6 Kaynayinca ocaktan alinip sicak haldeyken armutlarin Gzerine gezdirilir. Istenirse hindistancevizi, findik, ceviz
serpistirilip servise sunulur.
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