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PRATIK BOREK

Hamur icin:

1 kgun

20 gram yas maya

Tuz

Yeteri kadar su

Kiymali i¢ icin:

300 gram beyaz peynir

1 adet orta boy sogan

Yarim demet ince kiyilmis maydanoz
Tuz, karabiber, pul biber

Uzeri icin:

2 corba kagi@ eritilmis tereyagi

Mayayi suda eritin. Un ve tuzu bir k&seye alin.Mayall suyu ilave edip kulakmemesinden yumusak bir hamur elde
edene kadar yogurun. Uzerini nemli bir bezle értlin ve 1 saat dinlendirin. Hamurdan portakal blydkliginde 4
adet parca koparin. Her bir hamuru unla birlikte uzunlamasina ag¢in. Peynirli i¢ icin, ince kiyilmis sogdan, tuz,
karabiber ve pul biberi karigtirin. )

Maydanozu ilave edip i¢ malzemeyi hazirlayin. Hamurlarin ortasina peynirli igten yayin. Uzerlerini kapatacak
sekilde hazirlayin. Uglarini birlestirip, blzin. Onceden isitilmig 200 derece firinda altlari ve Ustleri kizarana kadar
pisirin. Uzerlerine tereyadi sdriin ve 3 parmak kalinliginda kesin. Sicak sicak ikramedin.
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