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PORTEKIZ USULU SALCALI LEVREK

MALZEMELER

1 cay kasigi limon suyu

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 ¢corba kasigi un

1 havug

1 kg levrek, fileto haline getirilmis
1 patates, iri boy

2 defne yapragi

2 domates

2 sogan, buyUk boy

3 ¢corba kagsiJi tereyagdi

YAPILIS TARIFI )
Baliklari temizleyip yikadiktan sonra porsiyon haline getirin. Hafif tuzlayip ¢ukurca bir tepsiye yerlestirin. Uzerine
limon suyu ve 1 ¢gorba kasidi tereya ilave edip 15 dakika kendi bugusunda pisirin.

Diger tarafta bir tencerede ince dogranmis soganlari, 2 gorba kasidi tereyagi ile kavurun. Sarardiktan Havug ve
patatesleri findik blyUkligunde, kip seklinde dograyip kavrulan sodana karistirin. Hep birlikte 10 dakika
pisirdikten sonra igine salca, kiigik dogranmis domates, un, 2 bardak su ve defne yapraklarini katip iyice
karistirin. 10 dakika daha pigirin.

Salca yapiimak Uzere pisirilen bu sebzeleri suyu ile tel sizgecten gegirip bastirarak bir kaba stizin. Daha sonra
hazirladiginiz sosu baliklarin Gzerine dékip 10 dakika hep birlikte pisirin. ik servis yapin.
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