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PORTAKALLI PILIC

3 adet Banvit Pili¢ Bonfile Gogls

1 adet portakal

3 corba kasig! zeytinyad!

1 adet orta boy sogan (piyaz dogranmig)
1 tath kasidi tozseker

Portakalin kabugunu beyaz kisimlari gelmeyecek sekilde ¢ok ince soyun ve kibrit ¢opU gibi kesin. Portakali sikip

suyunu alin.
Portakal suyuna 1 ¢orba kasigi zeytinyadi ilave edip ¢irpin, etlerin Gzerine dékiin ve en az 1 saat dinlendirin.
Sogan, tozseker, portakal kabuklari ve kalan zeytinyagini kisik ateste soganlar karamelize oluncaya kadar

yaklasik 5 dak. soteleyin.
Etleri marinatindan siizerek gikarip sodanl tavada her iki yliziin 3[2ler dakika kizartin. Kalan marinat suyunu

ekleyip Uzeri kapali olarak 15 dak. pigirin.
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