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PORTAKALLI LAHANA SALATASI

1 kii¢lik bas lahana
1 portakal

1/2 limon suyu
zeytinyagi

tuz

10 adet siyah zeytin

Lahananin beyaz yerlerini ayirin. Sert kisimlarini ¢ikarin. Cok ince olmak sartiyla kiyin. iki su yikayarak elle
hafifgce ovun. Bir bardagin igine bir portakal, yarim limon suyunu sikarak, zeytinyagdi ve tuz ilave edin.
Karistirarak lahananin Gizerine gezdirin. Siyah zeytinle sisleyerek servis yapini.
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