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PORTAKALLI KREMA

2,5 su bardagi sit

4 yumurta

100 gr tozseker

1,5 kasik un

1 biyUk ve sulu portakal

Portakal kabugdunun turuncu kismi rendelenir, suyu sikilip ince delikli siizgegten veya tllbentten gecirilerek
sUzultr. Rendelenmis portakal kabugu stitin igine konur ve birlikte kaynatilir. Porselen bir k&sede yumurta
sarilan ve tozseker girpilarak iyice kdpUrtilar. Cirpmaya ara vermeden karisima elekten gegirilmis un azar azar
doékalar ve yedirilir. Sonra kaynar sit ince ince akitilarak bu kangima yedirilir ve kése, i¢cinde kaynar su bulunan
atese oturtulmus buyUk bir kabin icine konur ve koyulasincaya kadar kanstinlarak pisirilir. Krema kaynamaya
baslamadan benmariden indirilip bir kenarda ilimaya birakilir. Ylzeyinde kaymak badlamamasi igin ara ara
karistirlan krema iliyinca hizl hizl karistirilarak stizilmis portakal suyu katilir ve kaselere bdlindp servis
vaktine kadar buzdolabinda saklanir.
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