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PORTAKALLI KEREVIZ SALATASI

3 adet kereviz

1 adet portakal

1 havug

1 limon

Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi
Yarim demet dereotu

1 cay bardagdi kiyilmis ceviz
Slslemek icin domates

Oncelikle kerevizlerin kabuklarini soyup limon suyuyla ovun. Daha sonra rendeleyip bir kabin igine alin. Uzerine
de havuglari rendeleyin, portakal suyu ve limon suyunu da ¢irpip rendelenmis kereviz havuglarini Gzerine
gezdirin. Kiyilmig dereotu ve cevizi de salatanin igine ekleyip zeytinyadiyla ikram edin. Bu salataya portakal suyu
gercekten de cok yakisiyor, bu kis aylarinda yesil salatalarin i¢cine de mutlaka portakal suyu ekleyin saglik
acgisindan da ¢ok faydali.
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