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PORTAKALLI KAYGANA

Necip Usta

500 gr. hafif ihk sit

50 gr. erimis yag

200 gr.un

3 bitlin yumurta

1 ¢cimdik tuz

Portakall harg icin:

200 gr. tereyag

200 gr. pudra sekeri

1 iri portakalin rendelenmis kabugu
1 bardak taze portakal suyu
1 adet limonun suyu

Sit, yumurta, un, yag, tuz ve sekeri bir kapta iyice karistirniz. igerisinde hig un parcasi kalmasin, eger kalirsa
ince bir stizgegten stizdiriniz. Sonra tavayl normal olarak yeter derecede kizdirip eritilip suyu alinmis bir yagla
tavanin dibini hafifce yagdlayiniz. Tava yaglanmali fakat icinde yad bulunmamalidir. Sonra yapmis oldugunuz
unlu yumurtall kaygana harcindan kigik bir kepge ile tavanin kenarina hafifce dokip tavayi sada sola egerek
bir k&git inceliginde tavanin dibine yayilmasini temin ediniz. Hemen bir paletle ucunu hafif¢e kaldirip altini Gstind
cevirip 30 saniye kadar tavada pisiriniz. Sira ile bir tepsinin Gzerine veya masanin Uzerine diziniz. Hepsini ayni
sekilde hazirlayip en sonunda Ust Uste istif ediniz. Simdi kayganalar kullanmaya hazirdir.

Tereyadl, pudra sekeri ve portakal kabugunu bir kaba koyunuz. Bir ¢irpma teli ile 4-5 dakika karistirarak ¢irpiniz
ve sonra azar azar portakal ve limon suyunu yediriniz. Servis etmeden 10 dakika énce bir tepsinin veya temiz
cam veya ¢elik tavanin iginde portakalil harci Ilik vaziyette eritip atesten aliniz.

Kayganalari teker teker igine sokup, tamamen isladiktan sonra muska seklinde dérde katlayarak temiz bir tepsi
veya tavaya diziniz. Hepsini muntazam dizip tamamladiktan sonra kalan erimig portakalil harci Gizerine ddkerek
2 dakika hafif hafif sallayarak kaynatip hemen servis ediniz.

Not: Pirex cam tavalar, celik tavalar, gimus tavalar tercih edilir. Aluminyum siyahlagtirir.
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