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PORTAKALLI HINDI DOLMASI

4 kg'lik bir hindi (temizlenmig, pismeye hazir)
160 gr (7 gorba kasigi) tereyagi

1 dis sarimsak (dévulmus)

1 portakalin kabugu (ince rendelenmis)

1 kahve kasidi pul kirmizi biber

Harci:

30 gr (2 corba kasigi) rafine yag

2 orta boy sogan (ince dogranmis)

500 gr sosis (ince kiyllmig)

125 gr (1+1/3 su bardagi) haglanmis piring

3 tath kasig portakal kabugu (ince rendelenmis)
1+1/2 tath kasig tuz

2 tath kasig karabiber

1 tath kasigi kekik

2 yumurta (hafif ¢irpiimig)

3 ¢corba kagsi§i kus UzUmU yada kuru Gzim (20 dakika portakal suyunda birakilarak stizilmis)

Once finninizi yliksek sicakliga (230 °C) getirip isitiniz.

Harci hazirlamak icin, orta boy bir tencerede 2 gorba kasigdi rafine yagdi orta ateste kizdiriniz.

Yag kizinca soJanlari katip ara sira karigtirarak 5-6 dakika, soganlar yumusak ve pembe olana kadar kizartiniz.
Sosisleri ekleyip surekli karigtirarak 5 dakika, sosislerin pembelidi gidene kadar pisirip, tencerenin igindekileri
blylk bir kaseye bosaltiniz. Geri kalan har¢ malzemesini de kaseye katip iyice karistiriniz.

Harci hindinin karnina doldurup iplikle dikiniz. KiicUk bir kasede 7 ¢orba kasidi yag, sarimsak, portakal kabugu
rendesi ve pul kirmizi biberi iyice karistinp diiz bir bigakla hindinin her yanina strtiniz.

Hindiyi firin tepsisine yerlestirip firina stirerek 10 dakika kizartiniz. Firinin sicakligini azaltip (170°C), 3 saat daha
pisiriniz. (Hindinin buduna bigak, batinldiginda akan su renksizse, hindi pismis demektir.)

Tepsiyi firndan alip karnindaki iplikleri ¢ikararak atiniz. Hindiyi ve suyunu isitilmig bir servis tabagina aktarip
servis ediniz.

Not: Portakalli hindi dolmasi, firinlanmig patates ve sote kabakla servis edilir.
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