
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PORTAKAL ŞURUBU

Portakalları sıkıp suyunu birkaç kez süzünüz. Süzülen suyun iki katı oranında kestirilmiş çok koyu şekere
karıştırıp tencereyi ateşe koyunuz. Bir taşım kaynatarak hemen indiriniz.
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