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PORTAKAL SALCALI TAVUK

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
800 gram tavuk budu ve gégsu,
100 gram ayiklanmis badem igi,
50 gram gamfistid,

2 ¢orba kagiJ UzUm sirkesi,

1/2 bardak portakal suyu,

30 gram sadeyag,

1 corba kasigi un,

yeteri kadar tuz.

Yapimi: Tavugun budunu ve gégsuni kiiglk parcalara dogramali ve una bulamali. Kig¢ilk bir tavaya yagdi
koymali. Yag kizmaya baslayinca unlanmig tavuk etlerini icine atmali. Kuvvetli ateste hafifce karistirarak tavuk
etlerini bes dakika kadar kavurmali. Sonra tavanin agzini értmeli ve atesin i1sisini azaltmali. Boylece tavuk etlerini
pisirmeli.

Etler pisince kevgirle stizerek bunlar tavadan ¢ikarip sicak bir yerde tutmali. Tavadaki yagh tavuk suyuna
portakal suyunu ve sirkeyi katmali. Tuzunu ve biberini de serptikten sonra bu salgayi bir sire kaynatmal..

Salca yari yariya azaldiktan sonra igine yagda hafif¢ce kavrulmus bademle cam fistiklarini ve tavuk etlerini atmall.
Bir-iki dakika birlikte kaynattiktan sonra servis tabagina aktarip sicak sicak servis yapmali.
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