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PORTAKAL RECEL]

5 adet portakal
2 su bardagi seker
Su

Portakallar iyice yikayin ve biitiin olarak tencereye koyun. Uzerini gegecek sekilde su ekleyip 10 dakika
kaynatin. Bu suyu sliziip tencereye yeniden su koyun, portakallari igine atin ve 10 dakika daha kaynatin. Tekrar
siiziin, bu iglemi portakalin kabugundaki aciligin gitmesi i¢in yapiyoruz. Portakali ince dilimlere halinde kesin,
ortalarindaki kismini siyirip rulo seklinde sarin, tencereye siki siki dizin. Uzerine sekeri koyup bir miktar su ilave
edin ve 15 dakika -seker eriyip portakal biraz daha pisinceye kadar- pisirmeye devam edin. Sodutup
kavanozlara aktarin. Kahvaltida kaymak ya da tereyagli ekmekle harika bir sunum oluyor. Anadolu'da bir gok
yOrede tatli olarak da ikram ediliyor.
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