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PORTAKAL KABUGU REGELI

10 adet yafa portakali kabugu
1.5 kg. seker
1 limon

Portakal kabuklarinin sari kisimlarini disa geleceK sekilde kivirip kiirdan batiriniz veya igne ile iplige gegirilir.
«Portakal kabuklarini dizgun dilim halinde olmasi gereklidir»

Kabuklarin sarilmasi bitince yikayip bol suyla atese koyunuz.

Su kaynamaya baslayinca 5-10 dakika kaynatiniz.

Suyunu dokip tekrar sicak su koyarak 3-4 defa bu islemi yapiniz, «<kabugun yumusamasi ve aciliyin gitmesi
igin».

Sekeri temiz bir tencereye Uzerini 6rtecek kadar su ile atese koyup kaynatiniz, surubu kivamina gelince portakal
kabuklarini suruba koyunuz.

Recel kivamina gelinceye kadar orta hararetli ates tGzerinde kaynatiniz.

Kivamin olmasina yakin 1 limon suyunu koyup 3 - 4 tasim daha kaynatip atesten, aliniz.

Képuklerini temizleyip kavanoza bosaltiniz.

Kavanozda recel soguyunca kapagdini kapatip kullanacadiniz zamana kadar serin bir yerde saklayiniz.
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