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PORTAKAL KABUGU RECEL|

3 adet kalin kabuklu portakal
2 su bardagi seker

1 su bardagi su

1 su barda@i portakal suyu

Portakallar soyulur, gerit halinde dogranr.

Uzerine sicak su konarak sabaha kadar su i¢inde bekletilir.

Ertesi glin suyu siiziilir, Gzerine sicak su dokulerek 5 dakika kaynatilir. Suyu stzllerek dokulir ve soguk suyla
yikanir.

Kabugun acisinin tamamen ¢ikmasi icin bu sekilde kaynatip dékme islemi 2 defa daha tekrar edilir.

Tencereye sekeri, suyu ve portakal suyu koyup kaynatilir, Gzerine portakal kabuklar eklenerek yaklasik 45
dakika kivam alana kadar pigirilir.
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