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PORTAKAL CANAGINDA HELVA

2 su bardag irmik

100 gr tereyagi

2 corba kasigi cam fistigi

1 adet portakal kabudu rendesi
Serbeti igin:

1 su bardagi su

2 su bardag st

1.5 su bardagi tozseker

Tereyag! tencereye alinarak eritilir. irmik ve fistik ilave edilerek karistira karigtira kavrulur. Diger taraftan serbeti
icin; s(t, tozseker ve su tencereye alinarak kaynatilir. kavrulan irmik sik sik karigtirilarak altinin yanmasi
engellenir. Kavrulunca portakal kabugu rendesi eklenerek beklemeden kaynamig serbet ilave edilir. Kisik ategte
kapagdi kapali 3-4 dk. suyu ¢ekinceye kadar pisirilir. I¢i cikariimig portakal kabugu ¢anaginda servis yapllir.
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