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POLONYA MILLI KEKI

1/2 kilo kadar has beyaz un

50 gram toz sekeri

250 gram pudra sekeri

250 gram slizme bal

150 gram ceviz ici

150 gram ¢ekirdeksiz kuru Gzim, (incir veya portakal kabugu sekerlemesi de olabilir)
100 gram tereyagi

10 gram karbonat

4 yumurta

1 tutam ddvilmus karanfil tozu

1 tath kasidi tarcin

1 ¢cimdik cevz-i bevva

1 kasik kadar karigik baharat (mahlep, kisnis tozu, déviimis kakule, dévilmUs sakiz)
1 paket vanilya tozuyla karigsmis pudra sekeri

Makineden gegirerek ceviz igini kiymali. Uz{imii soguk suda yumusatmali (portakal kabugu ya da incir
sekerlemesi kullanacak olanlar bu sekerlemeleri tavla zar ufakhiginda pargalara dogramalidirlar). Bir kasik
baharat kangimiyle cevizi bevvayi, tarcini ve dévilmuis karanfili birbirine karistirmali. Porselen ve yayvan bir
kaseye yumurta sarilariyle kiiglik pargalara boélinmuas 80 gram tereyagini koyup bunlari girparak birbirlerine
yedirip kdpurtmeli. Bunlar karigtirmaya ara vermeden pudra sekeriyle bali da katip bunlari da karigima
yedirmeli. Beri yanda kiiguUk bir kapta U¢ kagsik suyla toz sekerini eritmeli ve kabi atese oturtmali. Buna baharatli
karnisimi katmali ve karigtirarak bu serbeti akidelestirmeli. Sonra bunu porselen k&sedeki karisima katmali.
Karistirmaya devam ederken unun yarisini azar azar serpip bu karigima yedirmeli. Karbonati da katip
yedirdikten sonra bir bagka yerde kar képugU haline getirilmis yumurta aklarini kasik kasik bu hamura katip
yedirmeli. Karisima éblr unu da azar azar katip yedirdikten sonra Kiyilmig ceviz igini ve suyu stzilmus Gzimu
(veya sekerlemelerden birini) katip bunu da karigima yedirmeli Sonra bu hamuru yaga bulanmis dikddrtgen
biciminde bir kek kalibina bogaltmali. Bir spatulayla diizleyip kalibi 180 dereceye goére kizdirlmis termostath bir
firna sUrUp orada bir saat kadar birakmali. Bu nasyonal tath pisince kalibi firndan ¢ikarip servis tabagina
basasadi ederek icindekini tabaga aktarmali. Sogumaya birakmali. Kek soguyunca vanilyal pudra sekerini
serpmeli ve dilimleyip servis yapmali.
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