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PIRZOLALI NOHUT SALATASI

Malzeme:

yarim limon suyu

yarim ¢ay kasigi kimyon

1 dis sarimsak

4 dilim kuzu pirzola

400 gram konserve nohut
yarim kirmizi sogan

1 adet kirmizi biber

5-6 dal maydonoz

Limon suyu, kimyon, sarimsak ve zeytinyagini karistirin. Karisimdan 1 ¢orba kasigini etlerin Gzerine gezdirip bir
kenara alin. Kirmizi sogani halka halka dilimleyin. Kirmizibiberi ince dograyin. Limon sosunun kalanini, sogan ve
biberle karigtirin. Karisimi nohutla harmanlayin. Daha sonra eti 1zgarada ya da yapismaz ylizeyli bir tavada
kizartin. Maydanozu ince kiyip salataya karistirdiktan sonra et ile birlikte servis edin.
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