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PIRINCLI SOYA FASULYESI BURGER

MALZEMELER

3 yemek kasig bitkisel yag

1 klicUk sogan (kug¢ik dogranmig)

1 klclk boy tath yesil biber (kiglk dogranmis)
1 kiic¢ik kereviz (kliclk rendelenmis)

1 bardak iyice pisirilmis soya fasllyesi

1 bardak piring

1/4 bardak un

Bir tutam tuz, karabiber ve susam

Yeteri kadar su

HAZIRLANISI )

Kiguk bir tavada yagi hafif ateste kizdirilir. Igine sogan, yesil biber ve kereviz eklenerek kavrulur. Sonra soya
fasUlyesi, pirin¢ ve un karistirilir. Biraz su eklenir, iyice karigtirilir. Daha sonra tuz ve biber eklenip, karistirildiktan
sonra kenara alinir. Karisim elimizde hamburger sekline getirilip susama iki yiizl de batirilir. Daha sonra teflon
tencerede rengi altin rengine dénene kadar kizartilir, sonrasinda hamburger ekmeginin i¢inde istenilen sekilde
sUslenerek servis yapilir.
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