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PIRINC PILAVI

Kullanilacak malzeme (4 kisilik):

2 su bardagi pilavlik piring,

3 su bardadi et suyu (veya tavuk suyu),
150 gr tereyag,

yeteri kadar tuz.

Yapiligt:

Piring ayiklanir. Derin bir kaba alinan pirincin tstline bir tutam tuz serpildikten sonra Ustini értecek kadar ilik su
doékalar. Piring, 20 dakika kadar sicak suda bekletildikten sonra, suyu dokulir ve birkag defa soguk suyla
yikanir ve suyunun sizilmesi i¢in siizgece alinir (piringler iki avug arasinda fazla sikilmadan ovalanarak
yikanmalidir. Piring fazla sikilirsa kirilir ve pilavi da tane tane olmaz, lapalasir). Tencereye yag konur ve atese
oturtulur. Yag hafif¢e kizinca, sicak et suyu katilir. Yeteri kadar tuz serpildikten sonra, tenceredeki su
kaynamaya birakilir. Su kaynamaya baslayinca, igine yilkanmis ve suyu stizilmus piring atilir. Pirin¢ler kagikla
birka¢ defa karistirildiktan sonra, tencerenin kapagi kapatilir ve kisik ateste pismeye birakilir. Piring suyunu
¢ekince (tencerenin hafifce cizirdamasiyla anlasilir), piringler pismisse tencerenin ajzina bir pecete konur,
Ustline kapak kapatilir ve pilav 5-10 dakika kadar kivilcim atesinde veya ¢ok hafif ateste (ates iyice kisildiktan
sonra Ustine sac konur, tencere bu sacin Ustiine oturtulur) demlendirilir. Pilav demlendikten sonra, kevgirle
birka¢ defa karistirlir ve servis tabagdina ainir.

ML® Sade Pilav icin tiklayin
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