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PIRASALI ISTAVRIT DOLMASI

3 adet pirasa

1 su bardagi krema

5 ¢orba kasiJi siviyag

1 kg. iri istavrit

1 tath kasidi tuz

yanm tath kagigr kekik

Uzeri Igin:

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi

Tavaya siviyagd konur, isininca yemeklik dogranmis pirasa atilir. Orta ateste, yumusayana kadar kavrulur, tuz,
kekik eklenir, atesten alinir, krema katilarak karistirilir. Temizlenmis istavritelrin icine doldurulur, kiirdanla
tutturulur, yaglanmis firin kabina dizilir, Gzerine zeytinyad gezdirilir, dnceden isitilmig 190 derece firinda 35-40

dakika pisirilir.
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