
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PIRASALI HAVUZ BÖREK

10 adet kare milföy hamuru
2 adet ince pırasa
1 adet yumurta
1 dilim beyaz peynir
1 kahve finvanı sıvıyağ

Pırasala ufak doğranır, sıvıyağda biraz yumuşayana kadar kavrulur. Ateşten alınır, ufalanmış peynir ve
soğuyunca Yumurtanın beyazı eklenir ve karıştırılır. Çözülmüş milföy hamurunun kenarları bükerek ortası çukur
bırakılır. Yağlı kağıt serilmiş tepsiye dizilir. Pırasalı iç konur. Hamur kısımlarına yumurta sarısı sürülür, 190
derece fırında kızarana kadar pişirilir.
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