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PIRASALI ETLI POMAK BOREGI

1 kg yufka

3 adet pirasa

1 kg bulgur

200 gr margarin

1 bardak sut

1 bardak yogurt

250 gr kiyma

1 yemek kasigi salca
Tuz

Karabiber

Pirasa ayiklanir piyaz seklinde dogranir, kiyma ile birlikte bir miktar yagda sote edilir, yikanmig bulguru da ilave
edip tuz karabiber eklendikten sonra yarim su bardagi suyla bir gorba kasigi sal¢a eklenir, demlenmeye birakilir.
Orta boy bir tepsinin dibi hafif yaglanir, yufka serilir, sit yumurta ve yogurt ve eritilmis margarin gezdirin.

Tekrar bir yufka tekrar sos dokulir, demlenen pirasal bulgurumuzu yufkalarin ortasina yaydiktan sonra
siraslyla; yufka, sos, olmak Uzere yufka bitene kadar islem tekrarlanir.

Kalan margarini de béredimizin tUzerine déktikten sonra 180 derece ayarl firnimizda 20 dk pigirilir.

Pisme islemi bittikten sonra béregdimizin tst kisminin yumusak kalmasi i¢in damla seklinde su serpistirilir.
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