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PIRASALI ETLI NOHUT

200 gram kuzu kugbasi

1 su bardag haslanmig nohut
2 adet pirasa

1 sogan

2 dis sarimsak

2 ¢orba kasiJi un

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 ¢corba kasigi biber salgasi

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Et suyu

Tuz

Uzeri icin:

Nane, kimyon, pul biber

Kuzu etini bir tencere igerisine alin. Uzerine 3 parmak gececek kadar su ilave edip lokum gibi olana kadar
pisirin. Suyunu ¢orbada kullanmak Uzere ayirip etleri kemiklerinden ayirin. Dogranmis sogan, sarimsak ve
pirasayl, tereyaginda 2-3 dakika kavurun. Ardindan unu ekleyip ¢irpma teli ile karigtirarak kavurmaya devam
edin. Domates ve biber salcasini dokip 1 dakika daha karigtirin ve 1 bardak soguk dékin. Cirpma teli ile hizlica
karigtirarak kivamini agin. Et suyunu dokip karigtirin. Haglanmig nohutu da igine ekleyip dibine tutmamasi igin
araliklarla karistirmaya devam edin. Suyunu, tuzunu, kivamini ayarlayin ve servis kabinin igerisine alin. Uzerine
pul biber, nane, kimyon serperek servis edin.
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