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PIRASA DOLMASI

Ergun Kdknar

1 kg. dolmalik pirasa

2 bas sogan

250 gr. dolmalik kiyma

2 ¢orba kagiJ! piring

2 adet yumurta

1 adet limon

1 corba kasigi domates salgasi

1 corba kasigi katiyad

Yeterince maydanoz, tuz, karabiber.

Pirasalari yikayip, sakallarini kesiniz. Yesil kismiyla beyazini keserek ayiriniz. Beyazlarini alip 5-6 santim
boyunda dograyiniz. Tekrar iyice yikayiniz. Gok az suyla haglayiniz. Pirasalar az bir sey yumusayinca atesten
alip, suyunu slzindz. Etli dolma igini daha énce tarif ettigimiz gibi hazirlayiniz. Hagladiginiz pirasalarin her katini
bir yanindan keserek ayiriniz. Yaprak yaprak olan pirasa katlarina bu i¢ten koyup, kapatarak sariniz. Kughaneye
hazirladiginiz dolmalari itinayla diziniz. Suyunu ve yadini ilave edip, orta hararetli ates Gzerinde agdir adir pisiriniz,
indireceginize yakin limonu yumurtayla karistiriniz, dolmalarin Gzerine dékerek, terbiyesini katiniz. Bir tagim
kaynatip kushaneyi atesten aliniz. Sicak sicak ikram ediniz.
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