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PILICLI TURLU GUVEG

Malzemesi:

2 tane pili¢ veya bir tavuk
yarim kilo aysekadin fasulyesi
yarim kilo kabak

150 gr. bamya

150 gr. dolmalik biber

1 blyUk bas sogan

4 orta boy domates

4 corba kasigi tereyad veya mutfak margarini
2 cay kasi§i tuz

2 orta boy patlican

1 su bardagi aygicek yag.

Tdm sebzeler, ayiklanir, yikanir. Fasulye ve kabak bir bardak su ile atese konulur. 15 dakika kadar haglanir, bir
baska kaba alinir. Aycicegiyaginda patlican kizartilir. Bir bas sodan irice kesilir, yag ile pembelesinceye kadar
kavrulur, pili¢ veya tavuk da ufak parcalar halinde kesilir, yikanir. Az yagda kizartiip hemen ¢ikartilir. Bir toprak
glvece tavuk veya pilic etleri ve sebzeler dizilir, domatesler ufak ufak kesilerek Uzerlerine konulur. Yag ve tuz
ilave edilir. Glvecin yarisina kadar sicak su konulur ve ocagin Uzerinde pismeye birakilir. Bamyalar ¢i§ olarak
Uzerine ilave edilir.
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