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PILICLI SILOR

https://www.erpilic.com.tr

1 adet Erpili¢c gdgis

Yarim kg silor (sipermarket ve dogal pazarlarda bulabilirsiniz)
Tavuk suyu

Uzeri igin:

2 su bardagi yogurt

2-3 dis dévilmis sarimsak

2 corba kagsi@i tereyad, pul biber

Pilic gdgsiinii 20 dakika haglayin ve stziin. Soguduktan sonra etleri elinizle didikleyin. Silorlar 1siya dayanikli bir
firn kabina yan yana dizin ve Uzerine gikacak kadar su doldurup, hemen suyu bosaltin. Uzerine didiklenmisg pili¢
etini yayin ve silorun yarisina gelecek kadar pili¢ suyunu gezdirin. Uzeri igin yogurt ve sarimsag ¢irptiktan sonra
tavugun Uzerine yayin. Onceden isitilmig 180 derece firinda 20 dakika tutun ve gikarin. Eritilmis tereyaginin igine
pul biberi yakin ve firndan ¢ikardiginiz yemegin tzerine gezdirin.
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