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PILICLI BEGENDI

4 adet patlican

2 ¢orba kasiJi un

2 su bardagi sut

1 corba kasigr margarin
50 gr kagar peyniri

Tuz

Karabiber

Muskat

1 adet tavuk gégsi

3 adet yesil biber

3 adet domates

3 dig sarimsak

Taze kekik

Tuz

Karabiber

Eti kizartmak igin sivi yag

Patlicanlari kdzleyip soyuyoruz. Soyduktan sonra ince bir sekilde dogruyoruz. Tencerede, yagi ve unu kavurup
sutd ekliyoruz. )

Pistikten sonra altini kapatip tuz, karabiber, muskat ve kasar ekleyip karistiriyoruz. Ince dogranmig
patlicanlarida ekleyip biraz daha karigtiriyoruz. Pili¢ sote icin, tavuk gégsuni kugbasi dogruyoruz. Biber ve
domatesi dogruyoruz.

Tavanin igerisinde siviyag ile birlikte 6nce tavuk ardindan biber ve domatesleri ekleyip kavuruyoruz.
Rendelenmis sarimsaklari ekliyoruz.

Dogranmig taze kekik, tuz ve karabiberi ekleyip iyice kavrulduktan sonra altini kapatiyoruz. Patlicanli begendiyi
servis tabagina allyoruz. Uzerine tavuk soteyi koyup servis ediyoruz.

© lezzetler.com tarif no:104654 « adi:Pili¢li Begendi « gdnderen:Goksen « indirme tarihi:26.04.2024 - 18:52


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pilic-begendi-vt32616
https://img.lezzetler.com/yuklenen/pilicli-begendi-104654.jpg
http://www.tcpdf.org

