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PILICLI BAMYA GUVECI

MALZEME

4 Kisilik

750 gr.bamya

1 adet pilig 600-700 gr.lik dort parcaya bélinmis
2 kiguk sogan

2 corba kasiJi tepeleme dolu yag
2 adet orta boy domates

1/2 tath kasigi tuz

1/2 limonun suyu

2 adet sivri biber

2 su bardagi kaynar su

YAPILISI

Domateslerin kabuklarini soyup dérde béliniz. Bamyalarin baglarini kiilah bigimi keserek temizleyiniz.
Bamyalari icinde iki kahve fincani sirke bulunan bes su bardagi kaynar suda iki dakika haglayip Gzerine soguk
su akitarak sogutup stizdlirin0z ve bir glivece bogaltiniz. Bir tavaya yagi koyup kizdirip piligleri ilave ediniz,
ikiser dakika alt Gst kizartip yagdi ile birlikte bamyanin tam orta kismina bosaltip yerlestiriniz, Gzerine tuz,
sivribiber, domates ve soganlari, limon suyunu, ilave edip agzini kapatiniz, agir ateste bamyalar birakacagi suyu
¢ekip sari bir renk alincaya kadar on dakika pisirip, Uzerine kaynar olarak suyunu ilave ediniz. AQir ateste
kirkbes dakika pisirip servis ediniz.
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