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PiLiC GUVECI

2 Pilig

5 Corba kasigi sade yag
3 Patlican

8 Taze fasulye

3 Kabak

15 Bamya

12 Arpacik sogani

3 Domates

2 Dolmalik biber

2 Kahve kasi§i tuz

1 Kahve kasidi karabiber
2 Bardak su

Patlicanlarin Ustlerini bicakla yol yol alin. Sonra parmak kaliniginda dilim dilim kesin. Fasulyelerin uclarini kesip
kilgiklarini ¢ikarin ve ortadan bdlin. Kabaklarin Ustlerini kaziyin. Yikayip boylamasina dérde béliin.
Cekirdeklerini biraz alin. Sonra parc¢alari ikiser santim kalinliginda kesin. Bamyalarin baglarini egrilemesine koni
bicimi kesin. Soganlarin kabuklarini soyun. Domateslerin kabuklarini ve gekirdeklerini ¢ikarip, iri pargalar
halinde kesin. Dolmalik biberleri ince ince kesin. Kabak patlican, fasulye ve bamyayi t¢ kasik yagla tavaya
koyarak biraz 6ldiriin. Piligleri ortadan ikiye bolin. Sonra yarim pargalari da ortadan bolin. Kemiklerini sinirlerini
¢ikarin. ki kasik yagda pili¢ pargalarini gevirerek kizartin. Sebzeleri bir kaba gecirin. Pili¢ parcalarini da tstiine
dizin. Domates, sogan, dolmalik biber, tuz, biber ve suyu da kaba ilave edin. Kabi orta sicakliktaki atese oturtun
ve yarim saat kadar yemegi pisirin. Sonra tencerenin agzini kapatin ve orta sicakliktaki firma siriin. Yarim saat
veya kirk dakika kadar firinda pistikten sonra giiveci ¢ikarin ve kabiyla sofraya gétirerek servis yapin.
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